
План работы педагога-психолога  

Хумбун Д.А. 

по профилактике вредных привычек среди детей и подростков  

в 2021- 2022 учебном году 
  

№ 

п/п 

Тема Виды и формы 

деятельности  

 

Целевая 

аудитория 

Сроки 

1.  

 

Оформление информационно - 

тематических стендов по 

проблеме наркомании, 

алкоголизма, табакокурения 

 Учащиеся 

9-11 клссов 

классов 

В течение года   

 

2. Курение или здоровье - 

выбирай сам 

Интерактивная 

беседа   

 

Учащиеся 8 

классов 

В рамках недели борьбы с 

вредными привычками  

3. Выпуск информационных 

бюллетеней «Полезные 

привычки»  

 

Учащиеся 5-6-х 

классов 

 В рамках недели борьбы с 

вредными привычками  

4. « Я выбираю жизнь» Тренинг Учащиеся 

9-х классов 

В рамках недели борьбы с 

вредными привычками 

5. Является ли пиво наркотиком? Круглый стол Учащиеся 

8-9-х 

классов 

В рамках недели борьбы с 

вредными привычками  

6. Способность противостоять 

давлению среды 

Ролевая игра Учащиеся 

7-х классов 

Апрель   

7. Семейная ситуация развития 

как фактор профилактики 

вредных привычек и 

социально обусловленных 

заболеваний у подростков 

Лекция Родители 

учащихся 9-

х классов 

Декабрь 

8.   Факторы, способствующие 

развитию у подростков 

вредных привычек и 

провоцирующие девиантное 

поведение 

Лекция Родители 

учащихся 6-

х классов  

Родители 

учащихся 5-

х классов 

Октябрь  

  

 

Декабрь  

 

9. Изучение отношения к 

вредным привычкам и 

здоровому образы жизни  

 

Анонимное 

анкетирование  

 

класс 9 

класс 8 

класс 5  

класс 6  

класс 7 

Ноябрь  

Декабрь  

Январь  

Март  

Апрель 

 


